
8-98-9
予約不要
参加無料公開医療講座

医療法人 徳洲会

札幌もいわ徳洲会病院
011-563-0151

ポイント対象イベント

睡眠障害循環器内科 睡眠についての
無料相談 (予約制)

転倒を予防して
元気に歩こう

4 金 第１部 14:00
第２部 14:30木 第１部 14:00

第２部 14:30 金 第１部 14:00
第２部 14:30

13 21
胆石のはなし

7
受診前に
知っておくと安心！

～この薬は
　何で飲んでたんだろう～

循環器内科・睡眠専門医／院長 後平 泰信

睡眠の小話

ポリファーマシーについて

第１部

薬剤師／主任 渡邉 雅紀第２部

119/

病院で病院で
こんな相談できますこんな相談できます
病院で
こんな相談できます

医療ソーシャルワーカー 山岸 早苗第２部

～医療ソーシャルワーカーを
　　　　　　ご存じですか？～

～知っておきたい～知っておきたい
　　　眠りのこと～　　　眠りのこと～
～知っておきたい
　　　眠りのこと～

288/

第１部 外科医／副院長 前島 拓

第２部

第１部

第１部

8/ 第２部 14:30木 第１部 14:00
8/ 第２部 14:30金 第１部 14:00

「同じことを何度も聞く」「同じことを何度も聞く」「同じことを何度も聞く」
のはなぜ？のはなぜ？のはなぜ？

は本当？は本当？は本当？

広報 猪股 絵美第２部

消化器内科医 山田 裕人

8/ 第２部 14:30金 第１部 14:00

～病院との上手な付き合い方～

第１部 医事課／課長 田中 伸弥

中川 健二

認知症世界の歩き方①

理学療法士／副主任

放射線検査で
わかること

第２部 薬放射線技師／副主任 五十嵐 卓也

大腸がんは予防できる大腸がんは予防できる
：40歳からの：40歳からの
　　腸の健康講座　　腸の健康講座

大腸がんは予防できる
：40歳からの
　　腸の健康講座

認知症世界の歩き方②

「財布を盗まれた」「財布を盗まれた」「財布を盗まれた」

広報 猪股 絵美

眠りのことで
気になることは
ありませんか？

介護保険って介護保険って
保険料払わされてるけど、保険料払わされてるけど、
実際どうなの？実際どうなの？

介護保険って
保険料払わされてるけど、
実際どうなの？

看護部長 押見 友太

秋に脱水！？

9/
第１部 理学療法士／主任 髙橋 昌樹

第２部

〜かくれ脱水にご用心〜

毎週木または金曜日開催 ■公開講座スケジュール

当院ホームページ
からもご覧いただ
けます場　所 札幌もいわ徳洲会病院 1F リハビリ室

開催日
時　間 開場13:45／第1部14:00／第2部14:30

月開催月開催
日頃のちょっとした不安や気になることを、
医師や専門職がわかりやすく解説します

札幌市中央区南23条西15丁目
※感染予防のため、マスクの着用をお願いします。
※講師の都合などで講演が中止になる場合がございます。

↑↑↑最新情報はこちらから

睡眠に関する症状の

診療を行っています。

寝つきが悪い 日中の眠気

※診療・無料相談ともに予約制です。

ご希望の方は事前にお問い合わせください。

夜中に目が覚める 寝ても疲れが取れない

朝早く目が覚める いびき・無呼吸 

第１・第３木曜日

午前中
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